dobré@voda

Hal Watts a PSA
aneb jak se cvici
“velci kluci”

® Vv

PSA (Professional Scuba Association) je prestizni $kola technického potipéni legendirntho Hala Wattse. Vyutuje
viechny sméry technického potdpéni, véetné rebreatherii. Podstatnd &4st vycviku je viak zaméfend na hloubkové pono-
1y se vzduchem a na nédcvik chovini pod vlivem dusikové narkézy.

ednu kvétnovou nedéli mi zazvonil telefon: ,Nazdar

Dane, tady Milo Duben, tak Hal uz je v Praze. Bude mi

délat vycvik pro instruktora PSA a potfebujeme figuran-

ta pro vyuku v uéebné a volné vodé. Soucasné si pi

tom muZed udélat kurz deep air diver a stanes se po mné
druhym Cechem certifikovanym pfimo Halem Wattsem.* To
znélo nidherné, a piestoZe se potapim uz 16 let, 5 let se vénu-
ji_instruktorské praxi a vedl jsem skupinu pfi ponorech se
vzduchem do hloubek pies 70 metri, nevihal jsem a vyrazil do
Prahy.

Po piijemném seznimeni s Halem jsme se pfesunuli do
ulebny, kde jsme ihned zacali s teorii. Taktovku instruktora
prevzal Milo a pod dohledem Hala vyucoval v angli¢tiné teorii.
Hal do pfedndsek obcas vstupoval, kontroloval pribéh vyuky a
sem tam pfidal néjakou vsuvku & zajimavou historku. Na co
mi angli¢tina nestadila, Milo tlumocil do &estiny. Teorie byla
od zaditku zaméfena predeviim na bezpe¢nost hloubkovych
ponort se vzduchem. Pro¢ do hloubek vzduch, kdy? mame
trimix? ProtoZe trimix, jak patrno z jeho ndzvu, je slozen ze tfi
slozek, helia, kysliku a dusiku. Napiiklad pokud pouzijete do
hloubky 130 m nejdostupnéjsi heliair 50%, ziskite smés s 50%
helia, 10,5% kysliku a 39% dusiku. Dychini této smési v
hloubce 130 m je z hlediska opojeni stejné jako dychini
vzduchu v hloubce 60 m. Disciplina, se kterou se musi potipéé
s trimixem vypofddat, je daleko vy$ii nez pfi ponorech se
vzduchem. NemiZe si dovolit zrychleny vystup, vynechdni
hloubkovych zastivek, nemluvé o ziméné dychaci smési! To je
divod, pro¢ kazdy trimix diver musi v PSA absolvovat kurz
deep air diver, a to nejméné trovné IIL, tj. do 46 metri. Cim
hlub$i 1rovné zvlidne, tim lépe pro jeho dalsi kariéru
hloubkového trimix divera.

Vzhledem k mym kvalifikacim a zkuSenostem jsem splnil
podminky pro vyuku trovné III. Teorie byla oproiténa od zik-
ladu problematiky potipéni. Podminkou pro pfijeti do kurzi
PSA je absolvovani minimilné OWD & CMAS P*, v tomto
pfipadé zacind deep air kurz od drovné 1. tj. do 30 metri. Po
vyuce bezpecnosti pfisly na fadu signily a potom vypoity
spotfeby plynu dle vzorce. Vie rozdélené na jednotlivé fize
ponoru, tak jak je nutné pfi potdpéni se smésmi. Vypocet dle
vzorce je snadny, ale dovolil jsem si ukdzat Halovi na$
jednoduchy evropsky vypodet bez vzorce, papiru a tuzky. Vidyt
metrické jednotky jsou tak jednoduché a vie do sebe krisné
zapada. Beru do ruky fix, ¢mdrdm po tabuli a vysvétluji. Hal
pokyvuje hlavou, fiki OK, ale pfiznivi, Ze tomu moc
nerozumi. Chdpu, je mu skoro sedmdesit a odjakziva viechny
vypocty provadi v imperidlnich jednotkich. Mné je sotva
polovic a nikdy bych si na imperidly nezvykl. Hal vysvétluje, e
vzorce vypolti upravil pro Evropu instruktor PSA Mark
Andrews, jako Angli¢an k tomu mél bliz ne? on.
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OK - jedeme ddl, vyuka zadind unavovat, hlava mi piestéva
brit angli¢tinu, vice si nechdvam preklidat, je ¢as na prestavku.
V jedné takové chvili Hal odkudsi vytahuje dimskou paruku,
a kdyz zvednu o&i od skript, vidim pied sebou téméf
holohlavého Hala najednou s bujnou kstici. Prskim smichy a
sahim pro fotoaparit. Hal nim timto po americku pfijemné
zlepsuje naladu pro dalsi maraton.

Na fadu pfichdzi povéstni tabulka (slate) PSA. Ta uz pry
zlomila hodné velkych hochi, ktefi si mysleli, Ze je pod vodou
uZ nemuze nic piekvapit. Instruktofi raznych rekreacnich sys-
témd, ale i technick¢ho potdpéni, napf. trimixu nebyli schopni
fddné a uplné vyplnit tuto tajemnou tabulku. T&im se na ni.
Hal zvySuje zavan tajemna a vytahuje tabulku aZ po prestivce.
Kdyz ji poprvé vidim, moc mé nenadchne. Je to normailni tab-
ulka s pfedtisténymi udaji. Nasleduje instruktaz, jak tabulku
vyplnit. Cist se vypiSe uz v uéebné niavazné na plin ponoru a
predesly vypocet spotfeby vzduchu. Znaé¢im hloubku, ¢as na
dné, tlak pro vystup, dekomprese a nihradni nouzovy plin pro
pfipad pfekroceni hloubky a ¢asu. Pocdtecni tlak a ndvratovy
azimut se vyplni u vody. Zbylé kolonky se vyplni az pod hladi-
nou, bude nutné po 2 minutich kontrolovat a zapisovat tlak
muj a Milana, po &yfech minutich zaznacit hloubku, minutu
pfed vystupem upozornit na bliZici se vystup a pfi dosaZeni
¢asu na dné zahdjit vystup. OK, vie je jasné, konéime po dvou
dnech s teorii a jsme pfipraveni vyrazit na ponor.

K potipéni Milo vybral severoceskou Barboru, je blizko
Prahy a je zde dostupnd hloubka, kterou jsme si vyty¢ili. Pocasi
nam moc nepieje, tak za studeného vétitku a sem tam néjaké
kapky pfipravujeme vystroj. Nasleduje seznameni se s vystroji.
Té&im se na Halovu vystroj, s &¢m se vlastné potapi slavny Mr.
Scuba? Na prvni pohled je jeho vystroj profesiondlné
opotapéni. Vzhledem k tomu, Ze Hal md na Floridé vlastni
jeskyni Forty Fathom Grotto a md za sviij potipécsky Zivot za
sebou vice nez 15 000 ponorii, je zfejmé, Ze je se svou Vystro-
ji velmi ¢asto ve vodé. Automatiky jsou samoziejmé ze $pickové
fady zndmé firmy, ale na ostatnich &istech vystroje nejsou
zidné znacky. Ptam se, co to je? Hal vysvétluje, pracuje jako
testovaci potdpé¢ mnoha potipééskych firem. Ty dodaji vystroj,
Hal ji odzkousi a vypracuje posudek. Ukazuje suchy oblek z
kevlaru, soft kfidlo, HID lampy a ploutve se stavitelnymi
lopatkami, které vypadaji jako ouska Bugs Bunnyho.
Pfipravujeme si masky a mocnymi plivanci si je osetfujeme
proti mlzeni. Hal se Sklebi, zakryvi si o¢i a vytahuje pripravek
na oCidténi masky a antifog. Do masky si jesté sype jakysi sajra-
jt. Md problémy s loupinim kiZe na nosu a tohle by tomu
snad mélo zabranit. No nic, americky zpitisob osetieni vystroje
hodnotime po svém. Potom co Hal vytihne spray na maniety,
Zasnu, co sebou tenhle vitilni chlapik vSechno tihne pfes
ocean. Hrdé mu ukazuji, ¢ mam s sebou takté? néco, a to



Prvni hloubkova zastavka. Ve OK, pokracujeme ddl v sestupu.
Zahlédnu dno, hloubka néco pres 43 m, to je dobré, hlavné
neklesnout pod 46 m. Kontroluji ¢as a hloubku, $estou minu-
tu kontrola tlaku, osmou minutu mam za iikol odeéist a zaz-
nacit tlak nas obou. Milo mé opét nesetii, pohybuje lankem a
odplouva pry¢. Upoutdvim jeho pozornost, ukazuji, ze chci
vidét jeho manometr. Ukazuje mi ho jen kritce a pod $patnym
dhlem. Zidim ho znovu, on mé nabddi k prizkumu dna.
Nesouhlasim a chci vidét manometr, ¢as leti a ja to musim sti-
hnout jesté tuhle minutu. Ve svétle baterky se snazim odedist
tlak z jeho manometru, tyhle podélané imperidlni jednotky,
kolik to tam mél 1700 ¢ 1800 PSI? Dostavuje se lehka ner-
vozita. Pri upétném ¢teni jeho budiku citim ocelovou chut
vzduchu a nurny nastup dusikové narkézy. Sakra ¢im to, vzdyf
jsem jen néco prcs 40 m, takhle ,mélko” mé to jesté netrefilo.
Ze by to bylo tim mnozstvim tkold, které jsem mél udélat?
Signalizuji opojeni Milovi s dodatkem, Zze je minimalni a Ze
jsem OK dokonéit ponor. Osmd minuta je pry¢ a ja mam
koneéné jeho tlak zaznamendn na tabulce, porovnivim ho s
jeho vystupovym, ktery je zase v téch jeho podélanych imper-
idlech (vulgo Psech). Je to OK, nase tlaky jsou vy$ii nez vys-
tupové. Ted by mél Milo vytihnout néjaky pfedmét a ja si
musim poznadit, co to je a zapamatovat si co nejvice vyraznych
znaka pro pozdéjii popis. Milo mi nic neukazuje a snazi se
odvést moji pozornost. Opét mé nabdda k prizkumu dna. Ne,
ne, hochu mé nedostanes, jesté jsme neskondili. Uka? mi
néjaky predmét ¢i objekt, fukdm na tabulku a strkim mu ji
pfed nos. Milo pohybuje lankem a kasle na to. Kontroluji si
¢as a odecitim devitou minutu ponoru. Pomyslim si: ,Aha ted
mam chvilku klidu, dkoly byly vidy jen kazdou sudou minu-
u.” Vyslat signal, Ze je pravé minuta do zapodeti vystupu,
zapominam. Porovnivime si kompasy a ukazuji azimut
navratu. Je tu desitd minuta, vysilam signal pro vystup. Milo
mé opét nesetfi a odpovidd signilem OK. Hraje si na

TARAEEELLLY SIALL AARAJLALL RAVPROEIALLSAL @lidRLL. WallUUulk, IJIUQIII?' d KRidd=
ny zluty keson.

Hodnoceni ponoru a potazmo vycviku nds obou probiha az
v restauraci. K jidlu si divime s Milem ceskou klasiku -
jitrnicku, jelitko a brambory se zelim a pivecko. Milo jako fidié
nealkoholické. Hal, bohuzel, nemuze zhodnotit na$i ceskou
snad nejvétsi chloubu, nemd pivo rid. ZvaZuje, e by mu snad
mohlo chutnat to nealkoholické. Po ochutndni nds pobavi tim,
ze je to pivo sice alcohol free, ale ma zatracené stile stejnou
chut piva! Sméje se a Sklebi. ,Z ¢ehopak je asi tahle vonavi
klobdska?* pta se Hal a natahuje vidlicku k ochutndni. No, je
to jitrnice. Zvazuji, z ¢eho by tak asi mohla byt. ,Asi hlavné
z jater, odpovidam. ,,O mij boze, tak to je asi jedina véc na
svété kterou nejim,” dési se Hal a vraci se ke své porci.

Halovo hodnoceni ponoru je ndsledujici: s Milem méd uz
desitky ponorii a hodnoti ho tedy jako instruktora a divi mu
rady, co a jak zlepdit. Mné jako diverovi a figurantovi
zdiraziiuje nutnost ukdzani signilu ,jedna minuta do zapodeti
V)'rstupu“, udrzeni kontaktu s buddyrn a jeho sledovini, zda
nejevi znamky hloubkového opojeni. Jinak dobry, tak se pfece
jen stivim druhym Cechem certifikovanym Halem Wattsem.
Ted uZ jen zbyvd tédit se na navitévu v jeho Grottu na Floridé
a vyzkouset si vyplnit magickou tabulku v hloubce 40 sihi
(sakrys zase ty jejich jednotky!!!).

Co ftici zdvérem? V kurzech hloubkového potipéni PSA
muzete zvySovat svoje dovednosti ziskané v kurzech
rekreaéniho potdpéni a postupné provadét slozitéj§i a niroéné
technické ponory za dohledu zkusenych instruktori.

Diky instruktorim PSA Halu Watsovi a Milo Dubnovi za
nové poznatky a obéma pfeji spoustu dspésnych ponori s
jejich zaky.

Dan Skfenek

instruktor CMAS ** no. 147, instruktor SDI/TDI
deep air diver level III. PSA

Fotografie autor
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